Анкета для 1-5 кл

1.Выбери тот ответ, с которым ты согласен и поставь крестик в графе «Верно», если не согласен, то поставь крестик в графе «Неверно», если затрудняешься ответить, то поставь крестик в графе «Не знаю»

	Утверждения
	верно
	неверно
	Не знаю

	1. Дым сигарет содержит много вредных веществ
	
	
	

	2. Курение становится привычкой, от которой сложно избавиться
	
	
	

	3. Дым сигарет не опасен для окружающих
	
	
	

	4. Курение не влияет на внешность человека
	
	
	

	5. Ребята, которые занимаются спортом, но курят рано или поздно на соревнованиях будут проигрывать некурящим
	
	
	

	6. Курение заставляет наше сердце биться чаще, чем требуется организму
	
	
	

	7. Курить можно во многих общественных местах
	
	
	

	8. Курение никак не влияет на учебу в школе
	
	
	

	9. приобрести сигареты может каждый желающий
	
	
	

	10. Курильщики загрязняют легкие
	
	
	


1. Завершите предложения, используя следующие слова или добавь свой вариант ответа:

Приятно, здорово, вредно, полезно, не стоит, опасно, стыдно, не приятно, скучно, весело, 

не модно, накладно, не красиво

· Курить сигареты…..

· Заниматься спортом ….

· Общаться с друзьями ….

· Покупать сигареты …..

· Ходить в кино ….

· Быть курильщиком….

· Иметь желтые зубы от сигарет…

· Заниматься в кружках…

· Иметь серый цвет лица от сигарет….

· Чистить зубы….

· Иметь запах изо рта от сигарет….

2. Ответь на вопросы:

1.Что ты сделаешь, если в твоем присутствии курят?
2. Как лучше отказаться от сигарет?

Анкета для 6-11кл

1. Инструкция: Ниже перечислены различные высказывания. Между парой высказываний стоят цифры. Обведи в каждой паре (строчке) ту цифру, которая более точно соответствует твоему мнению. Чем ближе цифра  к одному из высказываний, тем сильнее ты согласен с данным утверждением.
	1. Курение успокаивает нервы и дает возможность расслабиться
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	1. Курение не способствует снятию нервного напряжения

	2. Курение- это приятный процесс
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	2. Курение – это неприятный процесс

	3. Курение не причиняет вред здоровью
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	3. Курение причиняет вред здоровью

	4. курение создает ощущение комфорта
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	4. курение создает дискомфорт

	5. Курение помогает человеку
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	5. Курить –это уже не модно

	6. Курение придает человеку индивидуальность
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	6. Курение лишает человека индивидуальности

	7. Курение не вызывает наркотическую зависимость
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	7. Курение вызывает зависимость от сигареты

	8. Курение не является проблемой для человека
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8. Курение это проблема

	9. курение никак не влияет на здоровье окружающих людей
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	9. курение опасно для здоровья окружающих

	10. Курение – это предмет гордости для курильщика
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	Курение- предмет сожаления для курильщика


2. Завершите предложения, используя следующие слова или добавь свой вариант ответа:

Приятно, здорово, вредно, полезно, не стоит, опасно, стыдно, не приятно, скучно, весело, 

не модно, накладно, не красиво

· Курить сигареты…..

· Заниматься спортом ….

· Общаться с друзьями ….

· Покупать сигареты …..

· Ходить в кино ….

· Быть курильщиком….

· Иметь желтые зубы от сигарет…

· Заниматься в кружках…

· Иметь серый цвет лица от сигарет….

· Чистить зубы….

· Иметь запах изо рта от сигарет….

3. Ответь на вопросы:

1. Сможешь ли ты отказаться от курения, если в компании друзей тебе кто-то предлагает?

2. Как лучше отказаться от предложенных сигарет? Предложи свои варианты отказа

3. Если твой друг курит, какие ты найдешь аргументы, чтобы переубедить его?

Анкета «Анализ проблемы курения в д/доме»

(анонимная)

Обведи кружком букву, того варианта ответа, который вы выбрали. На каждый вопрос должен быть один вариант ответа

1.Ваш статус:

а) некурящий

б) бывший курильщик

в) курю, но хочу бросить

г) курю, но хочу сократить количество выкуриваемых сигарет
д) курю и не собираюсь бросать

       2. Укажи сколько лет ты куришь? (заполняется только курящим)

       3. Ваше положение в детском доме:

а) воспитанник

б) работник детского дома

      4.  В каких из перечисленных мест вы курите (возможно несколько вариантов ответа):

а) в здании школы (допиши,  где именно…………..

б) в здании детского дома (допиши,  где именно…………..

в) на территории школы (допиши,  где именно…………..

г) на территории детского дома (допиши,  где именно…………..

д) вне этих мест (допиши,  где именно…………..

е) не курю

      5. Высказываете ли вы недовольство, когда в вашем присутствии курят:

а) нет

б) да

      6. Укажите свой пол

а) мужской

б) женский

     7. Ваше отношение к курящему человеку противоположного пола:

а) положительное

б) отрицательное

в) равнодушное

     8. Проанализируй, сколько курящих в твоей компании  друзей:

а) они все курят

б) курящих больше, чем некурящих

б) курящие есть, но их немного

в) только 1 курящий

г) нет

     9. Почему вы курите (или не курите). Напиши свою причину (причины).

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

     10. Какая позиция в отношении курения в детском доме вам ближе всего:

А) всем не курить в детском доме и на территории

б) всем не курить в здании детского дома

в) создание отдельных мест для курения

г) иное (указать что………

   11. Что ты предлагаешь сделать в детском доме, чтобы было как можно меньше курильщиков? Напиши свой вариант ответа

Результаты анкетирования «Анализ проблемы курения в д/доме» 

по ___ группе
	1.Статус
	2. Стаж курения
	4. Место курения
	5. Высказываете ли вы недовольство, когда в вашем присутствии курят
	6. Пол


	7. отношение к курящему человеку противоположного пола
	8. кол-во курящих в твоей компании  друзей
	9. Причина курения(не курения)
	10.Позиция 
	11. Предложение

	а) некурящий-

	
	а) в здании школы-
	Нет-
	Муж-
	а) положительное-


	а) они все курят-


	
	А) всем не курить в детском доме и на территории-
	

	б) бывший курильщик-


	
	б) в здании д/д-
	Да- 
	Жен-
	б) отрицательное-


	б) курящих больше, чем некурящих-


	
	б) всем не курить в здании детского дома


	

	в) курю, но хочу бросить-


	
	в) на территории школы-
	
	
	в) равнодушное


	б) курящие есть, но их немного- 


	
	в) создание отдельных мест для курения


	

	г) курю, но хочу сократить кол-во выкуриваемых сигарет-


	
	г) на территории д/д- 
	
	
	
	в) только 1 курящий
	
	г) иное (указать что
	

	д) курю и не собираюсь бросать-


	
	д) вне этих мест- 
	
	
	
	г) нет


	
	
	

	
	
	Е) не курю-
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


анкетирование проводил(а)- __________________
